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Clubs spor*fs et territoires périurbains



Clubs sportifs et espaces périurbains

Sujet très peu étudié : liens entre clubs et territoires

I) – Sports et espaces périurbains
II) – Quelle évolu9on du sport en périurbain
III) – Réussites et difficultés des clubs périurbains



Les principaux sports en France en 2018
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Cadre géographique

Étude du périurbain
dans le département 
du Puy-de-Dôme,
autour de Clermont-
Ferrand



Sports et espaces périurbains
Deux types de pratiques :
- Digitaux è Sports classiques avec des règles, des fédérations,
des compétitions (football par exemple)

- Analogiques (ou Californiens) è Sports de nature sans règles
précises, recherche de l’esthétique (surf par exemple)

Recherche d’un Ailleurs « Un an$monde où le principe de plaisir remplace le 
principe de réalité en vigueur dans l’univers urbain quo$dien. » (Bourdeau, 

Mao et Corneloup, 2011)



Classiquement, les pratiques californiennes se situent dans les espaces 
ruraux car on y cherche la proximité avec la Nature.

Mais, depuis une dizaine d’années, phénomène de périurbanisation de ces
pratiquesèAroundoor (Corneloup, 2011)

Altérité et proximité des pratiques sportives de nature
(Source :
Bourdeau, Mao et Corneloup, 2011, Les sports de

nature comme médiateurs du "pas de

deux" ville-montagne)

Sports et espaces périurbains



L’Aroundoor est « une zone périphérique aux villes, sta4ons et massifs qui se développe
comme espace récréa4f montant, intermédiaire entre l’ar4ficialisa4on totale des
équipements sports et ludiques de l’indoor (sta4on, ville, murs d’escalade…) et la «
naturalité » encore forte de l’outdoor. » (Bourdeau, Mao et Corneloup, 2011)

ØAr;ficialisa;on, proximité et démocra;sa;on
des pra;ques, pas dans des clubs

Exemple : Canoë-kayak entre
Cournon-d’Auvergne et Pont-du-Château

Sports et espaces périurbains



Clubs sportifs et espaces périurbains
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Les pratiques dans les espaces périurbains sont différents que dans les espaces urbains.
Elles tendent à se rapprocher de celles des espaces ruraux, avec une sur-représentation
des sports classiques tels le football (30 % en périurbain, 11 % en ville), la pétanque ou le
tennis.

Autres
15%

Les sports pratiqués dans des clubs 
sportifs dans les espaces périurbains 
du Massif central en 2017



Pourquoi ?

ØDes espaces ruraux devenus périurbains au cours des dernières décennies

Ø Peu d’équipements sportifs de niveau supérieur (gymnase, piste d’athlétisme)

Ø Une dépendance au pôle urbain de proximité

Ø Un maintien de ces sports (malgré des difficultés) alors que les espaces plus ruraux se 
caractérisent par une forte baisse (- 150 % de clubs de football dans le Cantal en 30 ans)

Clubs spor2fs et espaces périurbains



Le nombre de clubs sportifs pour 1 000 habitants en 2017 selon la typologie de territoire (Source : INJEP)

Évolu2on du sport dans les espaces périurbains
Plus faible densité de clubs dans les espaces périurbains…



Évolution du sport dans
les espaces périurbains

…mais une plus forte densité de licenciés



Évolu&on du sport dans 
les espaces périurbains

Des trajectoires périurbaines variées :

Beaucoup de bassins de vie connaissent une hausse du nombre 
de licenciés mais une baisse du nombre de clubs

èTrajectoire a priori paradoxale

Certains connaissent une hausse à la fois du nombre de licenciés 
et de clubs

èTrajectoire a priori positive mais qui cache des
difficultés



Des territoires dynamiques démographiquement mais avec des clubs en difficultés :

L’exemple de la commune de Lezoux :

Lezoux est une petite ville située à 30 kilomètres (et 30 minutes par autoroute) à l’est de Clermont-Ferrand, très dynamique
démographiquement (2 900 habitants en 1954, 6 300 en 2020) grâce à la périurbanisation.

Réussites et difficultés des clubs périurbains : exemple de Lezoux 



Lezoux



Des territoires dynamiques démographiquement mais avec des clubs en difficultés :

L’exemple de la commune de Lezoux :

Malgré une dynamique démographique très posiXve, un arrivée d’une populaXon jeune avec des enfants (très licenciés), 
les clubs principaux du territoire sont en difficultés. Le club de rugby n’existe plus que grâce à une secXon adaptée aux 
personnes handicapées. Plusieurs raisons peuvent être avancées :

Ø Une diversificaXon des acXvités, la créaXon de nouveaux clubs qui diluent les principaux clubs

Ø Les nouveaux habitants ne s’impliquent pas dans le club comme des locaux car ils n’ont pas d’a]achement à la ville

Ø Ces mêmes nouveaux habitants ont l’habitude des clubs urbains qui possèdent des moyens supérieurs

Ø Les clubs ont beaucoup plus de licenciés mais n’ont pas les infrastructures ou les bénévoles pour s’occuper de cet afflux

Ø Un effet « garderie », les parents sont peu impliqués et ne font que déposer leurs enfants, sans aider le club

« On n’a plus des gens du cru. Les gens d’avant, ceux de Lezoux, ils s’impliquaient. Aujourd’hui, ils viennent de l’extérieur
pour faire construire et s’installer à Lezoux comme ils pourraient s’installer ailleurs. Pour nous, ils payent et c’est tout, ils
pensent qu’on leur doit tout parce qu’ils payent leurs licences. » (Présidente du FC Lezoux)

Réussites et difficultés des clubs périurbains (Lezoux)



Saint-
Babel

Réussites et
difficultés
des clubs

périurbains : 
exemple de 
Saint-Babel



Ces difficultés se retrouvent dans les clubs de football et de rugby qui étaient présents avant la périurbanisation. Ils 
subissent donc cette arrivée de nouvelles populations. Les dirigeants de ces clubs sont souvent des personnes qui 
habitaient avant dans ces territoires et critiquent la périurbanisation de leur commune :

« Il y a un réel manque d’implication car on est un
village-dortoir. C’est dur de faire s’investir pleinement
dans le club les nouveaux habitants, contrairement aux
gens qui sont vraiment de St-Babel. C’est le problème du
club aujourd’hui, c’est la baisse d’implication, un excès
d’individualisme qu’on retrouve dans toute la société.
L’esprit de clocher n’existe plus, les dirigeants impliqués
sont en voie de disparition. Les jeunes se font rares et
les petits clubs vont mourir. Même les parents, ils
déposent les gamins et s’en vont, ils n’aident plus. »

(Président du FC Sauxillanges-St-Babel)

Le stade de Saint-Babel et la vue sur le Sancy

Réussites et difficultés des clubs périurbains : exemple de Saint-Babel



Ces clubs périurbains possèdent sont souvent mal vus par les clubs plus ruraux qui ont
l’impression de se rendre dans des territoires qui n’ont pas d’identité, contrairement à eux
qui continuent à avoir des liens plus forts avec leur territoire. La perception du périurbain
est donc mauvaise :

« On joue des communes dortoirs. On va à Vendat, à St-Genès-Champanelle, à
Maringues, à Lezoux, à Ceyrat des communes comme ça sans âme. Et les liens ne sont
pas les mêmes et même l’organisation dans l’intérieur des clubs est différente. J’ai du
appeler la secrétaire de Lezoux cette semaine pour lui demander de nous rendre un trophée
de leurs U11 qui avaient gagné notre tournoi il y a trois ans. Elle disait que l’éducateur était
parti et que ça prendrait du temps pour le contacter. On n’a pas ça chez nous, les gens sont
plus attachés. On ne peut pas comparer ces communes comme nous et ces villes-dortoirs
qui n’ont pas de liens avec la commune. » (Président de l’US Murat, Cantal)

Réussites et difficultés des clubs périurbains



Réussites et difficultés des clubs périurbains
les contre-exemples de Ceyssat et Nébouzat

Ce modèle du club périurbain est donc courant mais il semble apparaître des différences selon les territoires.

Autour de Clermont-Ferrand, apparaît une dichotomie entre un périurbain de plaine (Limagne) et un 
périurbain de montagne (Chaîne des Puys). Ces derniers territoires ont aussi connu une périurbanisaBon mais 
les clubs sont moins en difficultés car le territoire possède une idenBté plus marquée, les personnes
s’impliquent plus facilement dans le club.

Les clubs périurbains d’alBtude ne connaissent donc pas les mêmes difficultés que leurs homologues de plaine

« C’est sûr qu’on a la chance d’être assez proche de Clermont par rapport à un club comme Sancy qui est plus loin et qui 
est plus en difficultés. Nous, on bénéficie vraiment de ce]e proximité clermontoise, mais en gardant notre idenXté car on 
est quand même un club d’alXtude, un club de montagne. » (Président du club de rugby de Ceyssat)

« Notre ville est une cité-dortoir, mais ce n’est pas négaXf. Ce]e situaXon géographique est excellente permet de conXnuer
à grandir chez les jeunes, et de garder les Séniors qui n’ont que peu de route à faire pour revenir jouer le dimanche. Mais
malgré ce]e cité-dortoir, on essaye et arrive à tout prix de garder son aspect familial en impliquant les parents dès que
possible. » (Président du club de football de Nébouzat)



Ceyssat

Nébouzat



Réussites et difficultés des clubs périurbains : les contre-exemples 

Raisons possibles et invoquées dans les contre-
exemples :

Ø La situa;on en al;tude permet de se dis;nguer
des clubs de plaine, l’iden;té des territoires est
plus marquée

Ø Les nouveaux habitants des communes à l’ouest
possèdent des revenus médians plus élevés et
donc un capital social supérieur, ce dernier
augmentant
l’implica;on dans les clubs (Dodier, 2007)Ø Les clubs sont aussi plus importants et ont
fusionné, ce qui leur permet d’absorber 
l’augmentation du nombre de licenciés Revenus médians par commune



Conclusion

Plusieurs dynamiques, parfois contradictoires, apparaissent dans les territoires
périurbains, au niveau de la pra9que spor9ve :

ü Déjà, un développement des sports californiens, dans le phénomène d’aroundoor, où les espaces périurbains
bénéficient de leur proximité avec la ville mais un mainBen de la nature.

ü Ensuite, les pra-ques sont différenciés, avec une sur-représentaBon des sports plus ruraux comme le
football ou la pétanque

ü Toutefois, le nombre de club y est propor-onnellement plus faible, alors que le nombre de licenciés
augmente, créant des paradoxes et des situaBons difficiles malgré des staBsBques a priori favorables

ü Les trajectoires de clubs et de territoires sont donc très variées, en foncBon de la dynamique de l’espace, de
son idenBté, mais également en foncBon des iniBaBves du club



La Chapelle-Laurent – Cantal- France 
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